
 
 

 
 

SENDEROS “SUAVES” DE LAS 
DOLOMITAS  

Y UN ENCUENTRO CON  
VENECIA 

 

Del 1 al 9 de Septiembre de 2025 
 

Grupo  
“Club de Senderismo Emérita Augusta” 

 

 



 
En ALVENTUS & AÑOS LUZ llevamos muchos años recorriendo las 
Dolomitas. Ahora, os proponemos un programa muy similar al que hace 
años desarrollamos, pero bajando un poco el nivel de las excursiones, 
haciéndolas posibles a personas que, gustándoles el senderismo, prefieran 
realizar recorridos más  “SUAVES” y asequibles.  
 

Las Dolomitas son unas montañas de ensueño. Por el norte hacen 
frontera con el Tirol y por el este limitan con los montes Julianos, en 
Eslovenia. En sus valles podemos encontrar desde históricas villas 
medievales a perdidas aldeas. Extensos bosques de alerces, de abetos, de 
hayas, senderos a través de altos pasos, lagos lapislázuli que brillan entre 
las rocas y, sobre todo, hermosísimas montañas que parecen casi  irreales: 
el color de la piedra (de ahí les viene el nombre), las formas ... nos  transportan 
a un mundo salvaje y aparte. Durante estos días podremos caminar y 
pasear por sus senderos, el soberbio panorama de las Tres Cimas de 
Lavaredo, la Marmolada y sus glaciares, el Monte Pelmo – soberbio en los 
atardeceres… disfrutar de hermosas aldeas e históricos pueblos, preciosas 
carreteras por donde alcanzaremos los históricos y afamados “puertos” o 
“Passos” donde se han conjugado las más preciadas gestas de los ciclistas 
durante el “Giro” de Italia, como el “Passo Pordoi” o el “Passo Falzarego” …, 
para desde las cimas bajar posteriormente a la llanura, a una llanura cuna de 
las civilizaciones. No es  fácil imaginar dos mundos contrapuestos, ciudad y 
naturaleza fundidos  en uno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Venecia se asienta sobre un lago y su vida viene marcada por su  íntima 
relación con el agua. Venecia es un escenario único donde se mezclan los 
espacios abiertos y majestuosos como la Plaza de San Marcos y sus islas 
junto a la mágica intimidad de sus callejas y canales, plagadas de salas de 
exposiciones, músicos, puestos de venta, pintores e interesantes terrazas y 
cafetines. En las montañas, nuestro programa toma  como base la típica 
aldea de Arabba, en el corazón dolomítico. Sin duda, un lugar fantástico 
para descubrir los senderos de las Dolomitas. 

 

En el Véneto nos alojamos en un buen hotel en la localidad de Mestre, 
muy cerca de Venecia y con estupendas comunicaciones con la misma. 

 

PROGRAMA 

 

DIA 1 DE SEPTIEMBRE: MADRID – VENECIA, TRASLADO A ARABBA 

 

Partiremos de Mérida en hora a determinar, de madrugada, con antelación 
suficiente para estar a la hora del embarque.  
 
Salida en vuelo con la compañía IBERIA. SALIDA DE MADRID A LAS 
08,50.  
 
Llegada a Venecia a las 11,15. Nuestro bus privado estará esperando a la salida  
del aeropuerto para partir hacia las montañas. Llegada a Arabba pronto en 
la tarde. Llegada al hotel, distribución de habitaciones. Alojamiento. 
Tiempo libre  para empezar a tomar contacto con el fenomenal ambiente 
de la zona. Cena. 
 

 
 



 

DIA 2: VAL DI FIORENTINA: ALREDEDORES DEL PELMO Y EL PELMETO 

 

Tras desayunar partimos hacia los senderos de esta emblemática montaña. 
De entre las más altas cimas dolomíticas, la primera en ser conquistada por 
el hombre fue la del Pelmo, soberbio torreón con forma de trono que se 
levanta en la parte superior del valle de Zoldo. Un escritor inglés que visitó 
estas montañas a comienzos del siglo XX dijo del mismo: “El Pelmo es el 
Rey de las  montañas, es majestuoso en todos sus aspectos. Domina todas las 
cimas que lo  rodean, como un monarca que no admite rivales. El Pelmo es 
una montaña en todo el sentido de la palabra, es el modelo de coloso 
dolomítico”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
DATOS TÉCNICOS: 
 

Ruta Lineal de 6 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 3,5 h. / 4 
h., descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 258 m. Desnivel 
acumulado en descenso: 362 m. Altitud Mín.: 1.656 m. Altitud Máx.: 1.914 m. 
 
DESCRIPCIÓN ITINERARIO: 

Nos desplazaremos en autocar, en un recorrido panorámico, para alcanzar 
la Forcellade la Staulanza (1.766 m), punto de partida de este interesante 
recorrido. Val Fiorentina se encuentra al pie del monte Pelmo, a lo largo 
del curso del torrente Fiorentina, que  atraviesa prados y bosques para 
desembocar en el arroyo Cordevole y de allí en el lago de Alleghe.  



 

El recorrido se desarrolla por un cómodo camino de tierra. El perfume de los  
abetos, de los pinos laricio y mugo, nos acompañará a lo largo del recorrido. 
Durante el camino podremos admirar las cumbres del Pelmo y de su 
“hermano” el Pelmetto, grandes torreones y afiladas crestas que enfilan 
vertiginosas hacia el cielo. Así,  disfrutando en todo momento de vistas 
espectaculares, llegaremos al Rifugio Città di Fiume (1.918 m.), donde 
podremos, con suerte, ver a las esquivas marmotas. Tras reponer fuerzas, 
tomarnos una buena cerveza o un refresco y un buen “capuccino”, 
continuaremos nuestra ruta hacia la Malga Florentina (1.799 m.), cabaña 
tradicional de pastores y desde donde nos deleitaremos con el visible glaciar 
de la Marmolada, el pico más alto de las Dolomitas; del grupo Sella, con la 
característica forma piramidal del Piz Boè y la cara sur del Civetta.  Desde 
aquí, ya nos queda poco para terminar nuestra primera ruta. Una vez 
finalizada, ya en nuestro autobús nos acercaremos a la localidad de Selva Di 
Cadore, para conocer su museo Vittorino Cazzetta. Se trata de un Museo 
Paleontológico, Arqueológico e Histórico cuyos principales hallazgos 
consisten en un enterramiento mesolítico completo con objetos funerarios 
en contrados en Mondeval de Sora y un enorme molde de la superficie de 
un peñasco caído del Monte Pelmetto con huellas de dinosaurio. Tras la 
visita continuación a nuestro alojamiento. Resto de la tarde libre. Cena. 
 
 

DIA3: TRES CIMAS DE LAVAREDO 

 
 
Las Tres Cimas de Lavaredo son tan fotogénicas que su silueta se ha 
convertido en la imagen más representativa de las Dolomitas. A la belleza 
del paisaje, se suma el interés histórico de haber sido escenario de cruentas 
batallas durante  la Primera Guerra Mundial entre el ejército austro 
húngaro (que se encontraba  en la vertiente norte de las Cimas) y el 
italiano (que se situaba en la vertiente  meridional de las mismas). La ruta 
que por carretera nos acerca al punto de  partida de la excursión es 
preciosa, tendremos que atravesar el “Passo Giau” y desde aquí bajar a la 
“capital” de las Dolomitas, Cortina D´ampezzo para continuar rodeando el 
precioso Lago di Misurina hasta las inmediaciones del refugio Auronzo (2.320 
m).  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aquí comienza nuestro recorrido a pie para ir contorneando las Cimas en 
el sentido de las manecillas del reloj. Un sendero bien marcado nos 
conducirá hacia la “Forcella di Col di Mezo” (2.324 m) desde donde 
disfrutaremos de unas fantásticas panorámicas sobre la Cadena de 
Misurina, con sus afiladas crestas, y del imponente Monte Cristallo. Desde 
aquí y a través del histórico sendero “Alta Via Dolomiti” alcanzaremos el 
refugio Locatelli o de las Tres Cimas. Desde aquí las Tres Cimas se nos 
muestran como son: unas altivas y raras montañas, tres obeliscos que 
orada el cielo, allí comeremos y tendremos la ocasión de contemplar las 
evolución de las cordadas que escalan la espectacular cara norte de la 
Cima Grande, escenario de grandes gestas alpinas. Posteriormente, 
continuaremos el recorrido para retornar al punto de partida cruzando el 
collado de Lavaredo. 
 
DATOS TÉCNICOS: 

Ruta Circular de 7,5 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 5 h., 
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso y descenso: 259m. 
Altitud Mín.: 2.240 m. Altitud Máx.: 2.454 m. 
 

DESCRIPCIÓNITINERARIO: 

Nuestro recorrido a pie comienza en las inmediaciones del refugio 
Auronzo (2.320 m). Iremos contorneando las Cimas en el sentido contrario 
de las manecillas del reloj. Un sendero bien marcado nos conducirá hacia 
la “Forcella Lavaredo” (2454m) y de ahí, pasaremos por los tres lagos al pie 
del “Col Forcellina” (2232m) para poco después llegar a la “Forcella di 
Col di Mezo” (2324 m), desde donde disfrutaremos de unas  fantásticas 
panorámicas sobre la Cadena de Misurina, con sus afiladas crestas, y del 



imponente Monte Cristallo, desde aquí continuaremos hacia el refugio 
Auronzo, punto  de inicio de nuestro recorrido. Las Tres Cimas se nos 
muestran como son: unas altivas y raras montañas, tres obeliscos que, 
horadan el cielo. Al final de esta hermosa jornada de montaña nos espera 
nuestro bus para llevarnos al alojamiento. Cena. 
 

 
 

DÍA4: LA MARMOLADA (PASSO PORDOI – LAGO FEDAIA) 

 
La Marmolada, con 3342 metros, es la cumbre más alta de las Dolomitas. Se 
trata de una montaña emblemática y de grandes contrastes. Presenta una 
cara sur rocosa y  vertical de 900 metros por la que discurren numerosas vías 
de escalada, sin embargo, la vertiente norte está ocupada por un glaciar en el 
que se podía esquiar incluso durante los meses de verano, pero desde hace 
unos años se dejó de hacer por falta de condiciones. 

 
DATOS TÉCNICOS: 

Ruta Lineal (i/v mismo camino) de 7 km. de recorrido, en el que emplearemos 
unas 5  h. descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso y descenso: 
270m. Altitud Mín.: 2.239 m. Altitud Máx.: 2.433 m. 
 
 



DESCRIPCIÓN ITINERARIO: 
 
El punto de partida de este itinerario, el Passo Pordoi (2.239 m.) es sin duda uno de 
los puertos míticos del Giro de Italia, tendremos ocasión de comprobarlo in situ. 
Aquí, numerosos tenderetes de recuerdos, libros, postales... comparten el escenario 
con monumentos a conocidos y veteranos ciclistas como el histórico Fausto  Coppi. 
Recorreremos un hermoso sendero, llamado Vièl dal Pan (la vereda del pan), con 
vistas panorámicas del glaciar de la Marmolada y del Piz Boé.  
 
El escenario es de una gran belleza alpina mientras el cómodo sendero discurre a 
través de las suaves colinas del Vièl dal Pan. Alcanzamos el refugio del mismo 
nombre. Aquí haremos una parada para tomar algún refrigerio y disfrutar de las 
impresionantes vistas al grupo del  Sella, al lago Fedaia y a la cara norte de la 
Marmolada con su glaciar. Desde este punto regresamos  de nuevo al paso Pordoi, 
para con el bus desplazarnos a Alleghe, no sin antes tener tiempo para disfrutar de 
las atracciones que nos ofrece este emblemático lugar y tomar nuestro almuerzo.  
 
Alleghe, es un pueblo con una estampa de cuento, encajonado a los pies del 
majestuoso Monte Civetta y bañado por el Lago di Alleghe, es un pueblo de 
tradiciones e historias, que podremos descubrir durante nuestro callejeo. La 
arquitectura gótica destaca en su iglesia de San Bagio y sus puestos de artesanos 
mostrando la madera talladas son algo muy característico del lugar, además 
podremos observar preciosas casas, muestra de la arquitectura típica de Dolomitas. 
Al final de la tarde traslado al alojamiento. Cena. 
 

 
 

DIA 5: PASO SELLA, CAMINANDO BAJO EL SASSO LUNGO 
 
Tras el desayuno, volvemos a las carreteras panorámicas. Esta vez vamos a subir 
otro de los grandes y emblemáticos “Passos”, el Paso Sella. Un puerto de montaña 
histórico bajo las cimas de otra de las grandes montañas dolomíticas, el grupo del 
Sassolungo. Grandes torreones de roca caen, vertiginosas, hacia los bosques y 
suaves prados alpinos. 
 



 
DATOS TÉCNICOS: 

Ruta Lineal (i/v mismo camino) de 10 km. de recorrido, en el que 
emplearemos unas 5 h. descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso y 
descenso: 331 m. Altitud  Mín.: 2.031 m. Altitud Máx.: 2.181 m. 
 
DESCRIPCION DEL ITINERARIO: 

Recorrido lineal que parte del Passo Sella y que discurre bajo el Sassolungo.  
Pasamos por el Refugio Emilio Comicci. Recorrido entre bosques y con vistas 
hacia la bella meseta alpina de Alpe de Sussi. Tras el refugio Comicci 
alcanzaremos el collado Ciaulonch. Desde aquí alcanzaremos el refugio 
Vicenza. Tras disfrutar de la zona y tomar un refrigerio, regresamos al Passo. 

 

DIA 6: EL LAGO DE COLDAI 

 
La excursión de hoy va a estar presidida por otra montaña emblemática de los 
Dolomitas, la Civetta (3.220 m). Se dice que esta montaña llega a ejercer tal 
atracción  sobre algunos montañeros, que quedan como hipnotizados por ella. 
 
DATOS TÉCNICOS: 
 
Ruta lineal de 8 km en el que emplearemos unas 5 h., descansos incluidos. Desnivel 
acumulado en ascenso 400 m. y descenso 602 m. Altitud Mín.: 1582 m. Altitud Máx.: 
2195 m. 
 



 
 
 
DESCRIPCIÓN DE ITINERARIO: 
 
Tras desayunar, volvemos a tomar el bus para, por una bella ruta, alcanzar el Passo 
Staulanza y bajar al Albergue de Palafavera. Aquí tomaremos un telesilla que 
asciende hasta una agradable zona de pastos en la que se asienta una granja, Malga 
Pioda.  
 
Desde aquí, comenzamos una ligera subida por sendero de montaña, que nos 
llevará al refugio Sonino Al Coldai. Lugar de gran historia alpina. Tras un pequeño 
descanso, ascenderemos un collado que nos queda muy cerca y posteriormente 
bajaremos al hermoso lago Coldai. La vista es estupenda, la cara norte de la Civetta 
es una de las paredes más grandes de los Alpes, tanto en altura (llegando a alcanzar 
más de 1000 metros) como en longitud  (1600 m). Hacia el otro lado contemplamos 
muy abajo las casitas del pueblo de Alleghe y al fondo, flotando sobre las nubes, el 
macizo de la Marmolada. Tiempo para disfrutar de la zona, tomar nuestro picnic, 
etc.  
 
Después, emprenderemos la bajada, pasando de nuevo por el Refugio Coldai. Desde 
aquí, descenderemos hacia Malga Pioda y por zona de bosques hasta Palafavera. Un 
capuchino o una  birra fresca nos reconfortaran, antes de volver a tomar el bus para 
el regreso a nuestro alojamiento. Cena. 

(Quien prefiera ahorrar desnivel en el descenso (unos 350m.) puede regresar en el 

Telesilla a Palafavèra). 

 



DIA 7: ARABBA – PADUA - VENECIA. 

 
Tras el desayuno dejamos nuestro hotel en Dolomitas para emprender viaje hacia la 
región del Véneto. En nuestro camino a Venecia, vamos a desviarnos  ligeramente 
para conocer otra bella e histórica ciudad de esta región, Padua.  
 
Papua es una ciudad de la región del Véneto, en el norte de Italia. Es conocida por  
los frescos de Giotto de la capilla de los Scrovegni, erigida en 1303-05, y por la gran  
basílica de San Antonio, que data del siglo XIII. La basílica, con sus cúpulas de 
estilo bizantino y obras de arte destacadas, alberga la tumba del santo del mismo 
nombre. En el casco antiguo de Padua hay calles con arcadas y elegantes cafeterías 
frecuentadas por estudiantes de la Universidad de Padua, fundada en 1222. Llegada 
a Papua sobre las 11,30 aprox. Visita guiada de hora y media o dos horas del centro 
de la ciudad monumental. Tras la visita, tiempo libre para almorzar en alguna 
pizzería o trattoría y a la hora convenida partimos hacia Venecia/Mestre. donde 
llegaremos al final de la tarde. Alojamiento en hotel. Resto de la tarde noche para 
comenzar a disfrutar de la zona. 

DIA 8: VENENCIA / MESTRE. 

 
Estancia en la zona en régimen de alojamiento y desayuno. Pronto en la mañana y a 
la hora convenida nos vamos a Venecia centro utilizando transporte público (no 
incluido). Visita Guiada de dos horas de la zona monumental central de Venecia.  
 
Tras la visita, resto del día libre para disfrutar de un encuentro con la belleza y con 
la historia en Venecia. Nuestro hotel está situado en Mestre, localidad del área de 
Venecia, muy bien comunicada con el centro de Venecia. Tiempo para disfrutar de 
las maravillas de la ciudad, no solo del centro y de sus monumentos clásicos, sino 
también de esos barrios y callejuelas apartadas y solitarias en donde se encuentra el 
alma de la ciudad. También, por supuesto, para tomar el barco y visitar las bellas y 
coloridas islas de Murano y Burano. 
 

 
 



DIA 9: TRASLADO AL AEROPUERTO Y VUELO DE REGRESO 

 
Tras el desayuno y a la hora convenida, traslado al aeropuerto de Venecia. 
Salida del vuelo a las 12,00. Llegada prevista a Madrid a las 14,40. 

Fin del Viaje. 

 
PRECIO: 
 
1.309 EUROS POR PERSONA EN BASE A UN GRUPO DE 44 / 48 
personas 
 
1.344 EUROS POR PERSONA EN BASE A UN GRUPO DE 40 / 43 
personas 
 
1.400 EUROS POR PERSONA EN BASE A UN GRUPO DE 35 / 39 
personas 
 
Suplemento alojamiento en habitación individual: 199 euros 
 
Complemento no socio: 36 euros 
 
Ver abajo tasas aéreas. 
 

 

FORMA DE INSCRIPCIÓN, RESERVA Y DE PAGO:  

Las inscripciones deben realizarse de forma individual a través del 
formulario creado en la ficha de este viaje en la página web del Club. 
 
1.- PRIMER PAGO o SEÑAL:    
 
125 euros por persona + importe suplemento individual en su caso. 
 
Plazo socios: del 20 de enero al 28 de febrero de 2025. 
 
Plazo no socios: del 3 al 28 de febrero de 2025. 
 
Ingreso en cuenta del Club en BANCA PUEYO:  
 
 ES59 0078 0020 0740 0001 2335 
 
Concepto: Nombre y Apellido + Reserva Dolomitas 



 
No socios: Dentro de plazo indicado si hay plazas libres. Información 
previa en teléfono 619 619 721 o mail club@senderismoemeritaaugusta.com. 
 
2.- SEGUNDO PAGO:   
 
475 euros por persona. 
 
A ingresar antes del 24 de mayo de 2025. 
 
Ingreso en la cuenta del Club antes indicada. 
 
Concepto: Nombre + Apellido + 2º Pago Dolomitas. 
 
 
3.- RESTO DEL PAGO:  
 
A ingresar antes del 31 de julio de 2025. 
 
Ingreso en la cuenta del Club antes indicada. 
 
Concepto: Nombre + Apellido + 3º Pago Dolomitas. 
 
 
GASTOS DE ANULACION: 
 
Desde el momento de la confirmación y hasta el día 23 de mayo de 2025:   
 
125 euros persona (Estos gastos no se cobran si la plaza es sustituida 
por otra persona y no afecta al escalado o tramo de precios).  
 
Entre el día 24 de mayo y el 30 de julio de 2025: 
 
600 euros por persona. (Estos gastos no se cobran si la plaza es 
sustituida por otra persona y no afecta al escalado o tramo de 
precios). 
 
Entre los días 31 de julio y 20 de agosto: 
 
840 euros por persona. (Estos gastos no se cobran si la plaza es 
sustituida por otra persona y no afecta al escalado o tramo de 
precios).  
 
Entre el día 21 de agosto y la fecha de la salida:  



 
100% de gastos por persona. 

En caso de devolución por sustitución se deducirá 5 euros por persona en concepto 
de gastos. 
 

EL PRECIO INCLUYE: 

 
Vuelo Madrid/Venecia y regreso. 
Alojamiento en régimen de Media Pensión (desayunos y cenas) en Arabba.  
Traslados en autobús desde el aeropuerto y regreso. 
Traslados en autobús para todas las excursiones mencionadas Tasas carretera 
Tres Cimas. 
Telesilla de Palafavera. Tasas locales de hotel. 
Visitas guiadas de Papua y Venecia. 
Guía Acompañante de Alventus & Años Luz para todo el programa y 
Ayudante para grupo de más de 35 paxs. 
Seguro de viaje 
Autobús privado del Club para los trayectos Mérida – Aeropuerto a la ida y 
Aeropuerto – Mérida a la vuelta. 
 
NO INCLUYE 

 
Comidas del medio día. Cenas en Venecia/Mestre Ningún otro servicio no 
incluido en el apartado anterior Entradas a cualquier tipo de museo o 
monumento. 
 
Tasas aéreas: 119 euros por persona 
 

HOTELES PREVISTOS: 

 
EN DOLOMITAS (ARABBA) HOTEL PORTAVESCOVO, 3*** 
 
https://portavescovo.it/en 
 
Muy buen hotel situado en un pueblo típico de Dolomitas, con muy 
buenos servicios, spa y piscina. 
 
EN MESTRE, HOTEL DELFINO, 4*** 

https://www.hoteldelfino-mestre.com/it/ 
 
 



SEGURO DE VIAJE CONCERTADO POR ALVENTUS (INCLUIDO EN EL 
VIAJE): 

 
RESUMEN DE COBERTURAS – INCLUYE ASISTENCIA POR COVID19 

EQUIPAJES: Pérdidas materiales   151 Euros 

ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION: 

Por gastos incurridos en España, derivados de 
una enfermedad o accidente ocurridos en 
España 

 600 Euros 

Por gastos incurridos en el extranjero, 
derivados de una enfermedad o Accidente 
ocurridos en el extranjero 

 6.000 Euros 

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 
Euros/día, hasta un límite de 

 610 Euros 

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE POR 
HOSPITALIZACION 

ESTANCIA DE L ACOMPAÑANTE 
DESPLAZADO con 61 Euros / día, hasta un 
límite de 

 
 610 Euros 

REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO 
DE HERIDOS O ENFERMOS 

 Ilimitado 

REPATRIACION O TRANSPORTE DE 
FALLECIDOS 

 Ilimitado 

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR 
FALLECIMIENTO DE UN FAMILIAR 
DIRECTO 

 Ilimitado 

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA  6.000 Euros 

 
Seguros Opcionales de Alventus: 
 

Alventus dispone de seguros opcionales a disposición de los clientes con 
coberturas más amplias: 
 
Por un importe de 38 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos de 
cancelación del viaje por causas de fuerza mayor. Gastos por cancelación 
del viaje por enfermedad declarada o/y hospitalización antes de la salida del 
viaje (por enfermedad no preexistente). 
 
Por un importe de 64 euros, cubre además cancelación del viaje por 
enfermedad o/y hospitalización, aunque la causa sea debida a enfermedad 

preexistente). 



 
Esta cobertura de cancelación es efectiva siempre y cuando se contrate la 
póliza en el momento de efectuar la reserva. 
 
Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno de 
ellos. 

SEGURO DE ASISTENCIA EN VIAJE COMPLEMENTARIO CONCERTADO 
POR EL CLUB DE SENDERISMO EMÉRITA AUGUSTA  (INCLUIDO EN EL 
PRECIO DEL VIAJE) 

Con las siguientes coberturas: 

1. COBERTURA DE ASISTENCIA A PERSONAS 

* ASISTENCIA MÉDICA POR ENFERMEDAD O ACCIDENTE 

DEL ASEGURADO DESPLAZADO FUERA DE SU PAÍS DE 

RESIDENCIA HABITUAL (LIMITE 30000 EUROS.) 

* GASTOS ODONTOLÓGICOS (LIMITE 500 EUROS.) 

* DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE DEL ASEGURADO HOSPITALIZADO 
- DOS PERSONAS 

* ALOJAMIENTO DE ACOMPAÑANTE DEL ASEGURADO 

HOSPITALIZADO - DOS PERSONAS - HASTA 100 EUROS/DIA 

(LIMITE 1000 EUROS.) 

* ASISTENCIA MÉDICA DEL ACOMPAÑANTE DEL 

ASEGURADO HOSPITALIZADO (LIMITE 30000 

EUROS.) 

* TRASLADO O REPATRIACIÓN DEL ACOMPAÑANTE DEL ASEGURADO 
HOSPITALIZADO 

* PROLONGACIÓN DE LA ESTANCIA DEL ASEGURADO 

POR ENFERMEDAD O ACCIDENTE - HASTA 100 EUROS/DIA 

(LIMITE 1000 EUROS.) 

* ENVÍO DE MEDICAMENTOS 

* TRASLADO O REPATRIACIÓN SANITARIA, EN CASO DE 

ENFERMEDAD O ACCIDENTE DEL ASEGURADO DESPLAZADO 

* TRASLADO O REPATRIACIÓN DE LOS ASEGURADOS 

ACOMPAÑANTES DEL ASEGURADO ENFERMO O 

ACCIDENTADO 

* TRASLADO O REPATRIACIÓN DE LOS ASEGURADOS 

ACOMPAÑANTES MENORES O DISCAPACITADOS DEL 

ASEGURADO ENFERMO O ACCIDENTADO 

* TRASLADO O REPATRIACIÓN DEL ASEGURADO FALLECIDO 

* TRASLADO O REPATRIACIÓN DE LOS ASEGURADOS ACOMPAÑANTES DEL 
ASEGURADO FALLECIDO 



* TRANSPORTE O REPATRIACIÓN DE LOS ASEGURADOS 

ACOMPAÑANTES MENORES Y/O DISCAPACITADOS DEL 

ASEGURADO FALLECIDO 

* DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE DEL ASEGURADO FALLECIDO - 
DOS PERSONAS 
* ALOJAMIENTO DE ACOMPAÑANTE DEL ASEGURADO FALLECIDO – DOS 

PERSONAS – HASTA 100 EUROS/DÍA (LÍMITE 1000 EUROS) 
 
* ASISTENCIA MÉDICA DEL ACOMPAÑANTE DEL ASEGURADO FALLECIDO  

(LIMITE 30000 EUROS.) 

* TRASLADO O REPATRIACIÓN DEL ACOMPAÑANTE DEL ASEGURADO 
FALLECIDO 

* RETORNO ANTICIPADO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN 
FAMILIAR 

* RETORNO ANTICIPADO DEL ASEGURADO POR HOSPITALIZACIÓN DE UN 
FAMILIAR 

* RETORNO ANTICIPADO POR SINIESTRO GRAVE 

EN SU RESIDENCIA HABITUAL O LOCALES 

PROFESIONALES 

* GESTIÓN Y COORDINACIÓN DE SERVICIOS ASISTENCIALES 

* TRANSMISIÓN DE MENSAJES URGENTES 

* SERVICIO DE TRADUCCIÓN SIMULTÁNEA TELEFÓNICA EN EL EXTRANJERO 

* INFORMACIÓN GENERAL 

* GESTIÓN DE ENTREGA DE EFECTIVO EN EL EXTRANJERO  (LIMITE 1500 
EUROS.) 

* GASTOS DE RESCATE  (LIMITE 5000 EUROS.) 

* INDEMNIZACIÓN POR PÉRDIDA DE CLASES - HASTA 

50 EUROS/DIA - MAXIMO 10 DIAS (LIMITE 500 EUROS.) 

* REEMBOLSO DE GASTOS POR PÉRDIDA O ROBO DE 

LLAVES DE LA VIVIENDA HABITUAL O VEHÍCULO (LIMITE 

100 EUROS.) 

2. COBERTURA DE INDEMNIZACIÓN POR DEMORA 

* DEMORA EN LA SALIDA DEL MEDIO DE TRANSPORTE 

AÉREO - HASTA 50 EUR/TRAMO SUPERIOR 6 HRS (LIMITE 

150 EUROS.) 

* DEMORA EN EL REGRESO AL DOMICILIO (LIMITE 100 EUROS.) 

* DEMORA DE VIAJE POR OVER BOOKING EN MEDIO DE TRANSPORTE AÉREO  
(LIMITE 100 EUROS.) 

* PÉRDIDA DE CONEXIONES AÉREAS  (LIMITE 100 EUROS.) 

3. COBERTURA DE EQUIPAJES 

* LOCALIZACIÓN Y ENVÍO DE LOS EQUIPAJES Y EFECTOS PERSONALES 

* INDEMNIZACIÓN POR DEMORA DE EQUIPAJES 

FACTURADOS EN VUELO - FACTURAS ORIGINALES Y 

CERTIFICADO DEL TRANSPORTISTA - MINIMO 6 HORAS 

(LIMITE 150 EUROS.) 



* ENVÍO DE OBJETOS DE PRIMERA NECESIDAD  (LIMITE 150 EUROS.) 

5. COBERTURA POR CAUSAS EXTRAORDINARIAS 

* GASTOS POR CANCELACION - POR TERREMOTO, 

MAREMOTO, INUNDACION, ERUPCION VOLCANICA, CICLON, 

TORNADO, O CAIDA AEROLITO - POR CANCELACION 

DEFINITIVA DEL VUELO O DEL VIAJE EN BARCO 

CONTRATADO POR EL ASEGURADO - POR DEMORA SUPERIOR A 24 HORAS 

DESDE HORA PREVISTA PARA LA SALIDA INDICADA EN BILLETE DE 

TRANSPORTE - PARA CANTIDADES PAGADAS POR ASEGURADO: 

ALOJAMIENTO, EXCURSIONES, SERVICIOS DE GUIAS O INTERPRETES - 

LIMITE 1000 EUR - PARA CANTIDADES PAGADAS POR ASEGURADO: 

ALQUILER 

DE VEHICULOS, BILLETES DE TREN, AVION, O FERRY - LIMITE 500 EUR - 

PARA CANTIDADES PAGADAS POR ASEGURADO: PROFESIONALES 

PARA CUIDADO FAMILIARES, O ANIMALES DOMESTICOS - LIMITE 250 

EUR 

* GASTOS POR IMPOSIBILIDAD DE REGRESAR AL DOMICILIO DEL ASEGURADO 
- CRUCERO 300 EUROS 

- POR CANCELACION DEFINITIVA DEL VUELO O DEL VIAJE EN BARCO 

CONTRATADO POR EL ASEGURADO - POR DEMORA SUPERIOR A 24 HORAS 

DESDE HORA PREVISTA PARA LA SALIDA INDICADA EN BILLETE DE 

TRANSPORTE – PARA GASTOS DE ALOJAMIENTO Y MANUTENCION 

SATISFECHOS POR EL ASEGURADO - HASTA 100 EUROS/DIA - MAXIMO 10 

DIAS - PARA GASTOS TRANSPORTE EN TREN/AVION/FERRY O ALQUILER 

VEHICULO, CONTRATADOS POR CUENTA DEL ASEGURADO - LIMITE 1000 

EUR 

6. COBERTURA DE ACCIDENTES PERSONALES 

* INDEMNIZACIÓN POR FALLECIMIENTO ACCIDENTAL DEL 

ASEGURADO DESPLAZADO (LIMITE 10000 EUROS.) 

7. COBERTURA DE RESPONSABILIDAD CIVIL 

* RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA  (LIMITE 100000 EUROS.) 
 

 
 
DOCUMENTACIÓN 
 
Es necesario llevar Documento Nacional de identidad en vigor (o en su 
defecto Pasaporte), que no caduque mientras dure nuestra estancia. 
 

DINERO 

 



Zona Euro. Las tarjetas de crédito más utilizadas son VISA, MASTER CARD y 
AMEX, si bien en los pueblos de montaña por donde nos movemos pocos 
comercios aceptan las tarjetas de crédito. 
 

VACUNAS Y MEDICINAS 

 
Ninguna recomendación en especial. Además de llevar un seguro de viaje 
de amplia cobertura es recomendable llevar la tarjeta sanitaria europea 
que se solicita en el centro de atención e información de la Seguridad Social 
más próximo a tu domicilio  o por  Internet 
 
  
https://www.seg-
social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabaja
dores/10938/11566/1761. 
 
Recomendamos llevar un botiquín elemental: antibiótico de amplio 
espectro, analgésico, antiácido, anti-inflamatorios, antidiarreico, 
antihistamínico, pomada antibiótica,  pomada antiinflamatoria, 
desinfectante, algodón, tiritas,   venda, esparadrapo… , además de las 
medicinas del tratamiento, que en su caso, alguien pudiera seguir. 

 

SENDERISMO 

 

Las excursiones de montaña que planteamos en este programa son fáciles. Se 
tratan de cómodos recorridos a pie con desniveles asequibles a cualquier 
persona, con una aceptable forma física y que camine, al menos con cierta 
regularidad, por senderos de naturaleza y montaña.  

 

Estos recorridos presentan desniveles acumulados que oscilan entre los 
doscientos y cuatrocientos. En la medida de lo posible el orden de las 
excursiones estará situado de forma progresiva, es decir, adecuando los 
recorridos de menor a mayor duración al objeto de ir adecuando nuestro 
físico a las actividades a realizar. El orden de las excursiones descritas en 
este programa puede variar a criterio del/la Guía dependiendo de la 
previsión meteorológica.  

 

Normalmente las excursiones suelen tener una duración de entre 5 y 7 horas 



incluyendo los descansos necesarios y paradas para comer. Generalmente, 
el desarrollo de una jornada de marcha se realiza como sigue: - nos 
levantamos y tras desayunar, partimos en autobús hacia el inicio de la 
excursión. Se cubren algunas distancias cortas en kms. Para ponernos al 
inicio del camino.  

 

Previamente, el día anterior, nuestro/a Guía habrá dado los consejos e 
información necesarios: información meteorológica, horarios..., así como 
recordar el equipo a llevar a la excursión, comidas... Iniciamos la excursión a 
pie (en alguna ocasión utilizaremos algún remonte mecánico tipo telesilla 
para salvar grandes desniveles) y se empieza a caminar tranquilamente.  

 

Se disfruta de excelentes panorámicas, paradas para hacer fotos, descansar, 
tomar el fantástico aire de los Dolomitas... y a mediodía paramos un buen 
rato en algún bonito lugar para tomar nuestro picnic. Seguido al descanso, 
seguiremos disfrutando de los senderos normalmente ya en bajada hacia 
donde nos espera nuestro autobús. Sobre las cinco o seis de la tarde finaliza 
la ruta a pie y tendremos tiempo para tomar un refrigerio, capuccino, 
refrescos, cerveza o algún buen helado en alguno de los pueblos de la zona, 
antes de volver a nuestro alojamiento.  

 

Aquí, tras el aseo vendrá la cena. Tras la cena un rato de tertulia, risas, 
comentarios de la jornada...y también de vez en cuando alguna fiestecilla 
pondrá final a una magnífica jornada de montaña. 

 

En el programa se han comentado los diferentes itinerarios, horarios y 
desniveles, a esta información nos remitimos. 
 
 
CLIMA 

 

Es la época ideal para conocer las montañas Dolomitas. Por regla general el 
tiempo es bueno, aunque al estar en zonas de montaña el clima está sujeto 
alas particularidades de éstas. A veces podremos  tener tormentas por la 
tarde, producto de nubes de desarrollo vertical. Las temperaturas serán 
frescas en la mañana y al caer la noche y muy agradables durante el día. 

 
 



EQUIPAJE Y ROPA 

 

Recomendamos muy especialmente llevar una bolsa de viaje o maleta y una 
pequeña mochila suplementaria, (para las excursiones de montaña y útiles 
del día), la mochila deberá ser cómoda y de montaña (20/30litros). El equipo 
recomendable es: Ropa ligera, zapatillas de deporte, botas ligeras de 
montaña tipo trekking con buena suela y flexible, gafas de sol y 
gorro/a o sombrero, protección solar, bañador, chubasquero, forro polar 
ligero, bote de agua, bolsa de aseo, calcetines finos y otros más gruesos. 
Bastones regulables para caminar. 
 

COMIDAS 

 
Incluimos la media pensión (desayunos y cenas) durante la estancia en 
Dolomitas. No están incluidas las cenas en Venecia/Mestre. Las cenas son 
preparadas combinando comidas y platos tradicionales de estos valles de 
montaña junto con las tradicionales pastas italianas, carnes, verduras, 
sopas… Para las comidas de medio día y cuando estemos en la montaña se 
deberán llevar bocadillos, fruta, frutos secos, chocolate... que se podrán 
adquirir en tiendas de alimentación en el pueblo.  
 
También es posible comer y/o degustar algunos platos típicos en algunos 
de los refugios por donde pasan las rutas y cómo no tomar una fresca 
cerveza o un buen café. (Preguntar al guía sobre el programa diario).  
 
En Venecia encontraréis una variadísima gama de restaurantes con la 
exquisita comida italiana, pastas, pizzas, lasañas… 

LOS REFUGIOS DE MONTAÑA 

 
La mayor parte de nuestras excursiones realizan recorridos por senderos 
que enlazan refugios de montaña. Se trata de las típicas construcciones 
alpinas que dan cobijo a numerosos senderistas y montañeros. Su 
ambiente interior es cálido, con bonita decoración, fotografías, mapas de la 
zona y un excelente servicio de  refrigerios y comidas. Disponen también 
de terrazas dispuestas para tomar el acariciante sol alpino.  
 
A veces tomamos nuestro picnic en sus alrededores o en estas terrazas 
pudiendo tomar también una cerveza fresca, un buen chocolate “caldo” o 
un “capuccino” mientras  disfrutamos de excelentes panorámicas. Se puede 
optar también por pedir alguna comida típica o una excelente tarta con 



“frutos” del bosque. Si dispones de “cuaderno de viaje” puedes estampar en 
su página el “sello” del Refugio que a modo de recuerdo disponen casi 
todos estos establecimientos. También, en algunas tiendas venden el 
llamado “Dolomiti Pasaporte”, un bonito libreto con forma de pasaporte en 
donde poner los sellos de los lugares por donde vamos a caminar”. 
 
 
En fin, conocer estos refugios es una experiencia única para acercarse a los 
tradicionales establecimientos de descanso en el mundo de las montañas 
dolomíticas, acogiendo sus paredes algunas de las más bellas historias del 
alpinismo en Italia y en donde se han forjado generaciones de 
montañeros/as. 


